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Yeni Yil kararimla ilgili oldukca heyecanliyim ve
ise yarayacigini distintiyorum. Hayir, bundan
eminim. Yaramak zorunda, clinkii gelecegim
ona bagli.

“Kicik distn!”

Yeni Yilda soylenen “Blyiik Disin”
nakaratina zit gibi goriinse de aslinda onu
tamamliyor. Bir arkadasin bana internette
Jim Rohn tarafindan yazilmis “Formal” adli
bir makaleyi gostermesinin ardindan “kiiclik
diisiin” e takildim. iste size o makaleden
“kiiclk distn” stratejisini 6zetleyen birkac
alinti:

Basarisizlik tek bir olay degildir. Bir gecede
basarisiz olmayiz. Basarisizlik yanlis
dislinme ve yanlis secimlerin birikiminin
kacinilmaz sonucudur. Daha basitce
soylemek gerekirse, basarisizlik birkac
yanlis yarginin her giin tekrarlanmasindan
baska bir sey degildir.

Gunlik davranislarimiz, tek basina fazla
onemli gorinmez. Kiiciik bir dikkatsizligin,
kotl bir kararin veya bosa gecen bir saatin
sonucu bir anda ortaya cikmaz ve etkisinin
olcisi belli olmaz.

Basarisizligin en tehlikeli 6zniteligi
inceligidir. Kisa vadede o kiiclik hatalar bir sey
fark ettirmez gibi goruinir. Dikkatimizi cekecek
anlik sonuclar olmadigina gore, ayni hatalari
tekrar ederek, yanlis diistinceleri diisiinerek,
yanlis sesleri dinleyerek bir glinden digerine
surukleniriz.

Simdi size iyi haber: Ayni basarisizligin
formild gibi, basarinin formili de
kolaydir. Bu da birkac basit disiplinin her
giin uygulanmasidir. Gunlik hatalari kendi
irademizle gunlik disiplinlere cevirirsek,
olumlu sonuclar aliriz. Onemli yasam
hedeflerimize ulasmak icin daha iyi “kiciik
secimler” yapma karari almaktan daha iyi bir
yol olamaz ve bunu yapmak icin de en iyi zaman
Yeni Yildir!

“Kiclk disinin!”

Christina Lane
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dukga yasli bir marangoz emekli

olmaya hazirdi, bu yizden isten ayrilma
ve karisiyla daha sakin bir hayat yasama
planlarindan patronuna soz etti. Maas
cekini kaybedecekti ama, emekli olmaya
ihtiyaci vardi. Gecinebilirdi.

Miteahhit boyle iyi bir calisanin
gitmesinden uzlntd duydu ve
marangozdan son bir ev insa etmesini
kisisisel bir iyilik olarak rica etti.

Marangoz kabul etti, ancak zaman
icin isini ylregiyle yapmadigi ortaya cikti.
Gelisiglizel iscilik sergilemis ve disiik
kaliteli malzeme kullanmisti. Ozel bir
kariyerin bu sekilde sona erdirilmesi cok
yazikt.

Marangoz isini bitirdiginde, isveren evi
incelemeye geldi. On kapinin anahtarini
marangoza verdi. “Bu senin evin,” dedi.
“Bu benim sana hediyem.”

Kendinizden

Baslayin

.ir.|§a. Etmek

“Marangoz cok sasirdi! Ne yazik! Eger kendi evini
yaptigini bilseydi, bambaska yapardi.

Bizim icin de durum bdyledir. Giinden gline
hayatimizi insa ederiz, cogunlukla yapabilecegimizin en
iyisini yapmayiz. Sonra saskinlikla insa ettigimiz evde
yasamak zorunda oldugumuzu fark ederiz. Eger bastan
yapabilseydik, cok daha farkli yapardik, ama geriye
dénemeyiz.

Biz kendi hayatimizin marangozuyuz. Her giin bir
civi cakariz, bir kereste yerlestiriz veya bir duvar oreriz.
Buglinki tutumumuz ve secimlerimiz yarin ki “evimizi”

7///4

— Anonim

Daha buylidugum ve olgunlastigimda, dinyanin
degismeyecegini kesfettim, onun icin bir sekilde ufkumu

Genc ve ozglrken
ve hayal
gucumaun sinirlari
yokken, dunyayi
degistirmek
isterdim.

daraltarak sadece ulkemi degistirmeye karar verdim. Fakat
onun da degismesi olasi gorinmiuyordu.

Gri yillarima girdigimde son bir Umitsiz girisimle, bana en
yakin olanlari, sadece ailemi degistirmekle yetinmege karar
verdim, fakat ne yazik ki, onlari da degistirmek mimkiin
olmad.

Ve simdi hayat yolunun sonuna yaklasirken, birden anladim:
Eger en basta sadece kendimi degistirseydim, kendimdem

ornekle ailemi degistirebilirdim. Onlardan gelen ilham ve
tesvikle, ilkemi daha iyi bir seviyeye getirebilir ve kim bilir,
belki de diinyayi bile degistirebilirdim. =

www.aileegitimdernegi.org
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Yeni Yila
Tirmanmak

Yazan: Curtis Peter Van Gorder

n iyi dagcilarin bile tanimadiklari daglara
Etlrmanlrken rehbere ihtiyaci olur. Hatta, ancak
cilgincasina cesur olan bir acemi rehbersiz tirmanir
---benim gibi.

Yillar once isvicre Alplerinde tatildeydim, son giin
bir arkadasimla yakindaki bir daga tirmanmaya karar
verdik.

Biz yola cikana kadar aksamisti olmustu ve
koyunlarini dagin daha yukarilarinda otlatmaktan
donen saglam yapili bir cobanin yanindan gectigimizde
heniiz fazla uzaklasmamistik.. “Dagda hava erken ve
aniden kararir,” diye uyardi bizi. “Yarini bekleyin ve bir
rehber tutun.”

Fakat yarin cok gec olurdu. Ertesi giin aksamistu
biz eve donmek lzere trene binecek ve bu tek firsati
da kacirmis olacaktik. Aceleyle, ylrlytise devam ettik.

Gece giindiizi izlemis , cok gecmeden ortalik
neredeyse kapkaranlik olmustu. Hava bulutlu oldugu
icin, hic ay veya yildiz 1s1§1 yoktu. Oniimiizdeki yolu
gormek soyle dursun, tasli yolda zor adim atiyorduk.
Bir yanlis adimda dagdan asag yuvarlanabilirdik.
Geceyi dagda gecirmemiz gerekirdi.

Bir tek uyku tulumumuz oldugu
icin sirayla kullanmaya karar
verdik. Sonra siddetli yagmur
basladi. Yalnizca isimekle
kalmayip bir de siriksiklam
olmustuk, uyku tulumumuz da
oyle.

Bir kayanin uzantisinin altina
siginmayi basardik. Cok uzun
gecen bir geceden sonra, gin
agarmis, yagmur dinmis ve biz de
inisimizi gerceklestirebilmistik.

inis yolunda, bir énceki
aksamustu konustugumuz ayni
cobana rastladik. Acinacak
halimizi goriince, bize basiyla
selam vererek ve eglenme ve
rahatlamayla karisik bir bakisla
bakti. O gece biraz daha fazla
soguk gecmis olsaydi, tehlikeli
hava sartlarina maruz kalmaktan
olebilirdik.

Yeni yilin getirecegi
micadeleleri omuzlamak cogu kez
bir daga tirmanmaya benzetilir:
Cok zor is ve tehlikeli olma
olasiligina ragmen, miicadeleden
kacmayanlari ve zirveye
ulasmaktan vazgecmeyenleri 6zel
oduller bekler.

Fakat bazen kendimize fazla
guvenir ve kendi kendimize
yapabilecegimizi dislinuriz.
Akilliysak, digerlerinin
yardimina ve onerilerine gerek
duydugumuzun farkina variriz.
Guclukleri, gizli tehlikeleri bilen
bizden dnce gidenleri dinlemek,
ontimuzdeki yil icin koydugumuz
hedeflere daha kolay varmamiz,
zirveye ulasmamiz ve zaferin
heyecanini yasamamiz icin bize
yardimci olabilir. =
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ZOR Aasanglar

Hayat bazen zordur. Inang, cesaret ve cok
miicadele ister. Bazi insanlarin sorunu, zor
zamanlarda miicadeleden vaz gecmeleridir.

>

Inancin  basarabilecekleri inanilmazdur,
oOzellikle inanci harekete geciren cesaret ile
birlikte oldugunda. inanca biraz enerji katmak
gerekir. Biraz gercek caba katmaliyiz! Derler
ki, bagarinin % 10’u denemek ve % 90’1 ¢aba
gostermektir.

Com

Irade cok o6nemlidir. Bir &zdeyise gore,
“Insanin ruhu hastalikta ona destektir,
ama ezik bir ruh nasil dayanabilir?”

o
Giicli bir inang ve giiclii irade bircok kez
asillamaz  goriinen engellerin  {istesinden
gelmistir.

G

Onun icin cok erken vazgec¢meyin. Zaferi
tam kazanacakken birakmayin. Vazgecmeyip
inanmaya devam ederseniz, o kii¢liciik zaman
araliginda inanilmaz seyler olabilir.

a

Geriye doniip ne kadar ilerledigimizi
gormek--astifimiz o engebeli dag yoluna
bakmak ve gercekten bir yere vardigimizi
gormek cok heyecan vericidir--fakat eger
vazgecmez ve tirmanmaya devam edersek
yakinda varacagimiz yiiksek yerlerleri ve
gorecegimiz harika manzaralar1 hevesle
beklemek cok daha heyecan vericidir.

Yazan: David Fontaine

www.aileegitimdernegi.org

u Oene...

Yazan: Ian Bach

Bu sene....

Daha ¢ok yer verecegim giilmeye ve neseye,
Riizgari yiiziimde hissetmeye,

Bir ¢ocuktan gercek bilgeligi 6Grenmeye,
Saf ve seffaf yasamak igin

Ruhuma firsat vermeye...

...bu sene.

. Busene...
tu Kararliyim bilgisayarimi kapatmay: 6grenmeye,
f Insanlarla kaynasmaya,
4 Daha az gevirimi¢i zaman kaybetmeye,
‘ Ogrenmeye, nefes almaya, gérmege,
Daha ¢ok zaman vermeye tiim yaganast seylere. ..
i ...bu sene.

.~ Busene...

i Kararliyim ¢ok uzun zamandir
IThmal ettigim o mektubu yazmaya,
Bir kalbin acisini dindirmeye,
Hiiziinlii bir arkadas sevindirmeye,
Insanlara biraz nege getirmeye, kararlymm...
...bu sene.

- Busene...

Esiri olmayacagim ne son teslim tarihlerinin,
?. Ne de bagari tutkularimin.

Ya da kederli, hiiziinlii haber bagliklarinin
Vermeyecegim izin kalbimi yénetmesine.
Korkuyu degil, inanci segecegim ...

\ ...bu sene

Bu sene...

Kararliyim sert, soguk goriintistiniin altinda
Cirpinan ¢igegi fark etmeye,

Kendini dedersiz gérdiigii igin

Kizginliga yer verenlere

Yaklasmaya c¢alisacagim...

...bu sene.

i

anlara, krallara yarasan
e gliclii kararlar degil,
vecen seyleri arayan,
im baglatacagim sessizce



Yasaminizi ve Kariyerinizi
Neyi bel

Dave Anderson’un bir makalesinden uyanlanmistir.

HAYATTA VEYA IS HAYATINDA BULUNDUGUMUZ YER YAPTGIMIZ SECIMLERIN BIR
SONUCUDUR. Basarisizliklari hazirlayan dis gicler oldugu halde, ilerleyecegimizi
veya geride kalacagimizi belirleyen yine bu olaylara nasil cevap verecegimiz konusunda
yaptigimiz secimlerimizdir.

Asagidaki yedi secim kariyerinize ve hayatiniza yon vermeye yardimci olabilir; iyi veya
kotl gunde. Yedi secimden cok daha fazlasi oldugu kesindir, fakat asagidakilerin, bizim
mi hayati sekillendirecegimiz yoksa hayatin mi bizi sekillendirecedi konusunda biiyik
etkisi olabilir.

secmeRk. Blylimek otomatiktir. -

Ogretilmeye acik kalmayi, kendimizi gelistirmeyi secmeliyiz.
Buyimemeyi sectigimiz zaman eskiriz, kibirli oluruz ve -/

ilerleme kaydetmeyiz. 3

segmek. Hicbir sey beklemeden
zamanimizi, bilgimizi ve olanaklarimizi vermek bencil
olmayan bir secimdir. Dinyada daha fazla veren
insana gerek vardir. Gariptir ki, diger insanlarin -
eksiklikerine ve ihtiyaclarina daha cok odaklandikca, "%
kendi eksikliklerimizin ve ihtiyaclarimizin daha cogu
karsilanir. Vermek yerine elimizdekileri istiflemeye

odaklandikca, kendi yanliz evrenimizin merkezi oluruz. "
Sonuc olarak, hem insanlari hem de olasi nimetleri ,—) m
uzaklastiririz. /,)

: \

se;meh. Insanlarla iletisim kurmanin en iyi yolu
onlari dinlemektir. Odaklanmayi kendi Gzerimizden alip diger insanin Uzerine
yogunlastirmaktir. Bu diger insanlari bize yaklastirir, cinki onlara 6nem veririz.
Butun konusmayi kendimiz yapmayi secersek, nadiren gucli ve strdurulebilir
iliskiler kurabiliriz. insanlarin canini sikariz ve bizden uzak dururlar.

garatmagl secmeR. Diger insanlara deger katarak bir
fark yaratmak bir secimdir. Kuzenine benzer sekilde, vermek, bir fark yaratmak,
diger insanlari ve dinyayl buldugumuzdan daha iyi bir hale getirmemizi saglayarak
bir adim daha ileri gider. Bitis cizgisini gecmemizi ve baskalarini da bizimle
birlikte cizginin diger tarafina gecirmemizi saglar. Diger taraftan, sadece kendi
sorunlarimiza dalmis, bencil bir dinyada yasamayi secersek, hic yasamamis gibi
oluruz. Hicbir seye deger katmamis ve hic kimse Uzerinde etkili olmamisizdir.
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Sekillendiren Secimler

<liyoruz?

yapmayl se;meh. Kolay, ucuz, poptiler veya rahat
olanin yerine, dogru olani yapmak her zaman hosa gitmeyebilir. Ancak, karakteri
gelistiren ve 6zsayglyi koruyan budur. Dogruyu yapmak rahat uyku saglar. ic huzuru
verir ve zaten onceden hangi tarafta oldugumuzu sectigimiz icin karar vermemizi
kolaylastirir. Kolay yolu secmek bizi glivenilmez yapar ve giiniin birinde arkadassiz
biri olup cikariz.

Rorumayi secmeR. Gittikce daha fazla almak
yolunda, bircok insan paranin satin alamadigi cok onemli bir seyi
satar: beden sagligini. Bu konuda hata yapmayin: Egzersiz
- yapmak veya yapmamak bir secimdir. Saglikli yasamaya
\\ ne kadar erken yasta karar verirsek o kadar iyidir.
< \/\ Daha fazla maddi basari arayisi icerisindeyken,
belki de butiin bu kazandiklarimizla beraber neleri
kaybedebilecegimizi de goz oniine almanin zamani

&  gelmistir..

A/ b Gilice
baglanmah. Manevi bir hayat yasamak her

gune harika bir boyut katar. Digerleri hayal kirikligi

q '. yasarken O umut verir, digerleri bezginken enerji
verir, digerlerinin kafasi karismisken akil verir,
digerleri korkarken o cesaret verir. Manevi baglanti
’ olmadan yasamak, hayatimizin daha biylk bir amaci
yokmuscasina bizi bir bosluk duygusuna iter. Manevi
\A L\ baglantiyla yasamak secilmesi gereken daha iyi yoldur.

Hayatimizi sekillendiren baska kilit secimler de vardir, 6rnegin sorumlulugu kabul
etmek, her gini bir bas yapit haline getirmek ve daha fazlasi gibi. Ancak, bu yedi
secim bize disinmemizi gerektiren pek cok sey verir. Fakat her ihtimale karsi, iste
size bu yedi secimle ilgili kendimize sorabilecegimiz dort soru:

iyi yapariz
hedeften sapariz
dizeltmeleri yapmaliyiz
bekliyoruz

www.aileegitimdernegi.org



Cocuk BUYUTMEK

KALP SESIYLE

Her gun bir ogrenme

YENI BIR ANNE OLARAK, kiicik
kizim Arwen’le tim gin ne
yapacagimi bilemiyordum. Atik
bir cocuktu, minik bir bebekken
bile hayli hareketliydi. iki ay
onu kalcama oturtup glin
boyunca etrafta beraberimde
dolastiriyordum, ama cok
gecmeden bu bana can sikici
geldi ve onun egitimi acisindan
tam yeterli olmadigini hissettirdi.

Kizimi akilli ve iyi huylu
yetistirmeye kararliydim. “Firsat
penceresi” denilen, cocuklari
0-5yaslari rasinda egitmek
Uzerine birkac kitap okudum.
Ebeveynlerin cocuklara cekici
yontemler kullanarak, kalici
olacak ne cok sey ogretebildigine
sasirdim.

Arwen’e o6gretirken
kullanmak Uzere, hafiza karti,
kitap, diger egitici malzemeler
aramaya basladim, bazilarini
da kendim yaptim. Arwen’e Uc
aylikken 6gretmeye basladim.

Ilk coskunlugum gectikten
sonra ve ogrettiklerimin
sonucu olarak fazla bir ilerleme
gormedigimden, hevesimin
kirildigini hissettim. Sozcikleri,
sayilari ve ogretmeye calistigim
diger seyleri 6grenmesiicin
belki de daha cok kiicik
oldugunu disundim. Buna
ragmen devam ettim, birkac

Yazan Sharmini, Giiney Africa

ay sonra, bircok kereler tekrar ederek
ogrettiklerimin bazilarini tanidigina iliskin
olumlu tepkiler verdigini fark etmeye
basladim.

Sonra bir giin, yedinci ayini doldurmak
Uzereyken, oldukca uzunca siredir hicbir
belirgin yanit alamadan hafiza kartlarini
gostermeyi siirdirdirmemin ardindan, “el
cirpma” sozclglni gosterdim ve ben daha
bir sey soylemeden ellerini cirpti.

Arwen benim ilk cocugum, onun icin
her gosterdigi gelisme benim icin harika
bir deneyim. Belki bir sonraki cocugumda
boylesine sirekli bir cosku icinde olmam,
ama onun gosterdigi bu gelisme onu
egitmeyi siirdirmem icin beni tesvik etti.

Simdi herseyi bir 6grenme deneyimine
cevirmeye calisiyorum. Okuduguma
gore, cocuklara ogretmenin en iyi yolu,
ogrenmeyi eglenceli kilmanin yani sira,
onlarin hayatini zengin bir 6grenme ortami
haline getirmektir. Ve o benden bunu
bekliyor! Ne zaman onun icin astigim bir

Motivated Cilt 2, Say1 8



poster veya bir sozcliglin yanindan gecsem, cok
heyecanlaniyor, ilgilenmemi ve ona aciklamami
bekliyor. Bazen onun 6grenme kapasitesine
yetisemeyecegimden kaygilaniyorum, fakat
elimden geldigince denemeye devam etmek
niyetindeyim.

Kizimi egitmek icin yollar denedim ve
buyuduglinde hatirlamak tzere bunlari not
defterime yazmaya basladim. iste hergiin
yakaladigim ogretim firsatlarindan bazilari:

* Saati her gérdigiimuizde ona tam saati séylerim,
tik-tak sesini cikardiktan sonra.

* Ne tip olduklarini ve ilgili bir iki olguyu
acitkladiktan sonra agaclari, caliliklari kesfetmesi
icin birakiyorum. Ayni zamanda daha blylidigiinde
calisabilmesi icin ogrendigimiz agaclarin, caliliklarin

yapraklariyla bir kolaj defteri hazirladim.

* Her hafta yeni bir anlamli sarki ogretiyorum.

* Arwen cok irkls bir aileden oldugu icin, birkac aile lyesi
onunla dedisik dillerle konusuyor.

* Ona elimden geldigince egitici oyuncaklar saglamaya calisiyorum.

Eski CD’lerden bir seyyar yaptim ve CD’lerin glines almasi icin pencerenin
yakinina astim. Donerken seyretmesi icin bazilarinin lzerine renkler,
gezegenler ve sekiller yapistirdim. Olanaklar sonsuzdur.

* Ogdrenmekte oldugdu sézciiklerin bulundugu hafiza kartlarini
dedisik yerlere taktim, boylece gelip gecerken onunla tekrar
edebiliyorum.

ilerde okumaya direnmek yerine can atsin diye,
Arwen’e birseyler 6gretirken, 6grenmeyi eglenceli
kilmaya calisiyorum. Ancak bazen, 6grenme
havasinda olmuyor ve kendi kendine oynamak istiyor
ki bu da gelisiminin bir parcasi, onun icin asiriya
kacmamaya ve 6gretmedigim zamanlara da
yer vermeye dikkat ediyorum.

Umarim bu fikirler
cocuklarina daha [
bebekken egitim vermek ¥ NY (/]
icin yollar arayan diger bt Y M
yeni annelere de yararli olur.

www.aileegitimdernegi.org



Yazan: Ariana Keating

B ir sey okudugunuz ve bunun
akliniza takildigr oldu mu
hic? Bu bana gecenlerde bir
dergide gordigim “imkansiz
Cinayeti” adli bir makale

ile oldu. Gozlime carptig

anda ilgimi cekti. (“Cinayet”
sozclglnin insanin ilgisini
ceken bir tarafi var!)

mERatel MEYDAN OKUMAK

Metni hizla okudum. Diyanin
en ylksek daglarinin coguna
tirmanmis bir adamdan s6z
ediyordu. Aslinda, bitin
hayatini gelmis gecmis en
usta ve basarili dagcilardan
birisi olma hayaline adamisti.
Ancak bu tutkusu bedelsiz
degildi. Doganin gucleriyle
ugrasmak cogu kez sagligina
mal oldu , boyle bir seferinde
ayakparmaklarinin yedisi
soguktan dondu. Kararlilikla,
imkansiza meydan okumak icin
yeni yollar aramayi strdirdd.

Dergiyi elimden biraktiktan
sonra, imkansiza meydan
okumanin ne anlama geldigi
tizerine diisiindiim. ilk olarak,
imkansiz nedir?

En masum cocuktan en
bilge yasliya kadar, hepimiz

10

WEADVU OKIMNVK

basta bize imkansiz goriinen seylerle karsilasiriz.
Fakat “imkansizla” ugrasmanin faydasi olmadigina
deneyimle ikna olmuslarin aksine, bebekler
imkansizi yenmeyi distnur. Clinkd stiphecilerin
buyldikce yitirdikleri bir nitelige -- cocuksu inanca
ve glvene -- sahiptirler. Ebeveynlerine inanirlar
ve eger duserlerse onlari tutacaklarina givenirler.
Ve bu inanclari faydali olur; birer birer, sasirtacak
kadar cok cesitli engelin Ustesinden gelmeyi
ogrenirler.

iste o diisiince animda aklima gelen, imkansiz
altedecek anahtar buydu, inanc.

Tarih boyunca, bircok biyik adam ve kadin
imkansiza meydan okudu ve basarili oldu, bu
yuzden hepsi hala hatirlaniyor. Basariya giden yol
uzun ve engebeliydi, fakat onlar bu yolu adim adim
yirtdiler. imkansizi yendiler, ciinkii vazgecmediler
ve basarlyl kazandiklarinda da ileriye, bir sonraki
hedefe baktilar ve devam ettiler.

Hayatin imkansizliklari oldugundan biyuk
gbziikiirse, inanin ve birer birer adim atin. inanc
imkansizi imkanli kilar. =
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Yeniden basia,

Hayat her giin aldigimiz kiigiik kararlarla
ilgilidir. Gegmigte alinan kararlarin etkisi
olmustur, fakat hergiin yeni bir baglangig olabilir.
Bu ana kadar ne olmugsa olsun, bugiin dogru karari
alma sansimiz vardir.

Gegmigin hatalarini ve yanlig kararlarinin acisini
yeniden yasayarak vakit kaybetmeyelim. Bu yalnizca

bugiin yapabileceklerimiz i¢in olan enerjimizi e
Remember

today, for it is the
beginning of always.
Today marks the

azaltir. Gegmigi degistiremeyiz, ama gelecegimiz,
su andan baglayarak simdi yaptiklarimiza baghdir,
onun i¢in bu anin tiim avantajindan yararlanalim.
Gegmig hatalardan ders alalim ve onlar1 bugiin

geride birakalim. Bize yanls yapanlari affedelim start of a brave new
ve bizim yanlis yaptiklarimizdan af dileyelim. future filled with

Bu muhtemelen kolay olmayacaktir, fakat all your dreams can
ertelemeyelim; bugiin yapalim. hold. Think truly to
Bugiin yeni hayaller kuralim ve yeni hedefler the future and make
koyalim. Bugiin zamanimiz1 gergekten degerli those dreams come
seyler i¢cin sarfedelim. Bugiinden baglayarak, igleri true.”?

diizeltelim.

— Author Unknown
Gelecek, gegmisin hayal kiriklarinin acisimi fazlasiya

unutturacak harika bagarilara kucak agabilir—ve
biitiin bunlar bugiin baglar. =
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Mutly Mlar

Hayallere inanin, clinkii sonsuzlugun
kapisi hayallerde gizlidir.
—HKahlil Gibran

Yil sonu ne bir son ne de bir
baslangictir, deneyimin tim bilgileri
bize yavas yavas asilayabilecegi bir
devamulliktir. —Hal Borland

Din buginin bir anisi, yarin da
bugliniin hayalidir. —Kahlil Gibran

Yeni Yilin size ne getirecedi, sizin Yeni
Yila ne getireceginize baglidir.
—Yazari bilinmiyor

ilk ginini hepimiz
odalarlnda dolasir,

‘a.\“ cak-r erin, yamalanacak
u.

|klar|n'trstesm| cikararak geciririz.
Belki bu yil, listeyi dengelemek icin,
hayatimizin odalarinda...hatalari
degil, potansiyel aramaliyiz.
—Ellen Goodman

lyimser Yeni Yilin geldigini gormek

icin geceyarisina kadar uyumaz.

DIKKATE
DEGER
SOZLER

Kotimser Yeni Yilin gittiginden
emin olmak icin gece yarisina kadar
uyumaz.—Bill Vaughan

Eskiyi at, yeniyi sar,

Calsin ziller, yagsin karlar:
Yil gidiyor, birakin gitsin;
Egrisi gitsin, dogrusu gelsin.
—Lord Alfred Tennyson, 1850

Almis oldugum ve daima devam
ettirmek istedigim karar soyledir:
Bir karar verdim ve bunu her zaman
surdirmek istiyorum: Kiicik seylerin
ustesinen gelmek. —John Burroughs

karsi tavri
cok sizin olanlara nasil baktiginiz
belirler. —Kahlil Gibran I
=
Mutlu bir Yeni Yil! Hic bir gozyasina
Sebep olmamaktir imidim,
Bu Yeni Yilin zamani doldugunda,
Dost olarak anilmak istegim,
Burada yasadi, sevdi, emek verdi
Sayesinde mutlu bir yil gecti desinler
dilegim. —Edgar Guest




